Okosdévoda-ChildTechLab Kis kezek — nagy algoritmusok

ChildTechLab Enciklopédia - OkosOvoda Kiadas

A felnétt ChildTEchLab Enciklopédia - OkosOvoda Kiadas célja, hogy kdzérthetd, ugyanakkor
szakmailag megalapozott mddon vezesse be a szll6ket és az dvodapedagdgusokat a mester-
séges intelligencia 6vodai nevelésben betoltott szerepének tisztazasdba. Nem technoldgiai ké-
zikdnyv, hanem pedagdgiai irdnyt(: segit eligazodni az Ml lehetdségei, korlatai, etikai dilemmai

és gyakorlati kérdései kozott.

A Felnétt Enciklopédia abbdl indul ki, hogy az MI nem helyettesiti az embert, hanem Uj kontex-
tusba helyezi a pedagégiai felel6sséget. A bizalom, az atlathatdsdg, a szakmai autondmia és a
gyermekkdzpontusag olyan alapelvek, amelyek mentén a digitalis eszk6zok értelmezhetSk és

felelGsen alkalmazhatok.

Ez az enciklopédia a kérdezés kultirajat erGsiti: nem azt mondja meg, mit gondoljunk az MI-

rél, hanem segit jobban kérdezni rdla.
A Felnétt Enciklopédiaval parhuzamos kiaddsunk a ChildTechLab Gyermekenciklopédia

Legujabb szocikkek
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Az algoritmikus koérnyezet azon
digitalis rendszerek Osszessége,
amelyek a felhasznalg, jelen eset-
ben a gyermek szamdra lathatat-
lan modon strukturdljak az online
élményeket. Ide tartoznak az
ajanlérendszerek, a tartalmak
sorrendiségét meghatarozé algo-

ritmusok, a keresési taldlatok

rangsoroldsa, valamint a sz(rési és személyre szabasi mechanizmusok.

A kisgyermek nem algoritmust haszndl. Nem tudatos dontési modellekkel l1ép interakcidba. Az
6vodas gyermek egy algoritmikusan szervezett térben él, amely el6zetesen szelektalja, priori-
zdlja és keretezi szdmdra a digitdlis tapasztalatot. Ez a tér nem semleges, hanem struktural,
hangsulyoz, ismétel, és ezzel befolydsolja a figyelmet, az érdekl6dést és az értelmezési hori-

zontot.

Az algoritmikus kornyezet dvodapedagodgiai jelent6sége abbdl fakad, hogy a gyermek élmény-
ének egy része mar nem kozvetlen emberi dontések kdvetkezménye, hanem automatizalt,
adatvezérelt folyamatok eredménye. Bar tudjuk, hogy az algoritmusok mar jelen vannak a
gyermek életében, ezért mar arra is kell figyelnlink, hogy hogyan értelmezziik annak jelenlé-

tét.
A ,fekete doboz” jelenség kisgyermekkorban
A ,fekete doboz” kifejezés azokra a rendszerekre utal, amelyek mikddési elvei a felhaszndld

szamara nem atlathatok. A gyermek nem latja, miért kap egy adott vided utan djabb hasonlé

tartalmat, miért jelenik meg egy jaték uj kihivassal, vagy miért ismétl6dnek bizonyos témak.

Kisgyermekkorban ez kiilondsen érzékeny kérdés, mert az oksagi gondolkodas és a kritikai ér-
telmezés még fejlédGben van. A gyermek szamara a digitalis kdrnyezet ,,magatol torténik”. Ha
az ismétlés és az ajanlas mechanizmusai lathatatlanok maradnak, az kénnyen a digitalis tér

természetes adottsagaként rogziil.
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Az 6vodapedagogus feladata az élmény tudatositdsa: Miért ezt latom most? Hogyan keriil ide
ez a tartalom? Valaszthatok mast is? Az algoritmikus mikodés élményszintl keretezése csok-

kenti a ,fekete doboz” hatasat.
Az 6vodapedagdgus kontrolja algoritmikus kdzegben

Az algoritmikus kdrnyezet nem sziinteti meg az évodapedagogus felelGsségét, hanem Uj di-
menzidba helyezi azt. A kontroll nem technikai dominanciat jelent, hanem értelmezé jelenlé-
tet. A pedagdgiai kontroll erGsithetd tudatos eszkozvalasztassal, el6zetesen kivalasztott, ellen-
6rzott tartalmakkal, k6zos hasznalattal és reflexiv beszélgetéssel, a digitdlis élmény fizikai és
tarsas tapasztalathoz vald visszakapcsoldsaval. A kulcs az, hogy a digitalis dontési mechanizmus
ne valjon rejtett neveld erévé. Az algoritmus nem autondm pedagdgus. Az évodapedagogus

és a szUl6 szerepe abban all, hogy a digitalis tér szervezGelveit értelmezési keretbe helyezi.
A transzparencia feltételei

Egy Ml-alapu rendszer transzparencidja nem kizarélag technikai kérdés. Pedagdgiai értelem-
ben akkor tekinthet6 transzparensnek, ha: mikodési elvei érthet6 médon kommunikaltak,
adatkezelési gyakorlata egyértelm, dontési mechanizmusai nem rejtettek, lehet6séget bizto-
sit emberi felllvizsgalatra. Transzparencia nélkil a bizalom séril. Bizalom nélkil pedig a digi-

talis eszkdz pedagdgiai integracidja instabil marad.

A kisgyermekkorban a transzparencia elsédlegesen nem algoritmikus magyardzat, hanem kap-
csolati biztonsag. A gyermek szamadra az a rendszer valik biztonsagossa, amelyben a feln6tt

jelen van, kérdez, visszatiikroz, és segit Osszefliggéseket teremteni.

Az algoritmikus kornyezet a digitalis 0koldgia egyik meghatdrozé eleme. Lathatatlan strukturai
formaljak a gyermek élményeit, ezért pedagdgiai reflexid targyat kell képeznilik. Az évodas

nem algoritmust hasznal, hanem algoritmikusan szervezett térben tapasztal.

Az dvodapedagdgus feladata nem az algoritmus demonizalasa vagy kritikatlan elfogadasa. Az
feladata annak tudatositasa, hogy a digitalis dontési rendszerek jelenléte nem helyettesitheti
az emberi értelmezést. A pedagogiai els6bbség az algoritmikus kornyezetben is megérizhetd,

ha a feln6tt nem technoldgiai felhasznaldként, hanem reflektiv kiséréként van jelen.
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DIGITALIS ERZELMI TUKROZES

A digitalis érzelmi tiikrozés olyan
mesterséges intelligencian ala-
puld interakcids jelenség, amely
sordn a technoldgiai rendszer,
példaul jatékrobot, hangasszisz-
tens vagy adaptiv tanulasi plat-
form a felhasznalé érzelmi alla-
potdra reagald viselkedést szimu-
lal. A rendszer kiilonb6z6 érzéke-

6k (hang, arckifejezés, szoveg)

vagy viselkedési mintazatok alap-
jan prébadlja azonositani az érzelmi allapotot, majd ennek megfelelGen general valaszokat: em-
patikusnak tiin6 mondatokat, tdmogatd visszajelzéseket vagy viselkedési mddositasokat. A je-
lenség kiilondsen jelentds a kisgyermekkorban, mert a gyermekek gyakran természetes médon
szandékot és érzelmet tulajdonitanak a veliik interakciéba l1épd technoldgiai eszkozoknek. Az
ilyen rendszerek példaul érzelmek felismerését tdmogaté alkalmazasok vagy interaktiv robotok
formdjaban jelenhetnek meg, amelyek jatékos formaban reagalnak a gyermek érzelmi kifeje-

zéseire

A digitalis érzelmi tiikrozés pedagogiai és pszicholdgiai szempontbdl egy alapvetd kérdést vet
fel: valodi empatiardl vagy csupan empatiat imitalo algoritmikus valaszrél van-e sz6. A mes-
terséges intelligencia jelenlegi formajaban nem rendelkezik szubjektiv érzelmi tapasztalattal; a
rendszer miikodése statisztikai mintazatok felismerésén és programozott vélaszstrukturdkon
alapul. Ennek ellenére az interakcid kiilsé formaja, példaul egy robot ,vigasztald” reakcidja a
felhasznald szdmara empatikusnak tlinhet. Ez a latszélagos empatia kiléndsen erds hatassal
lehet gyermekekre, akik fejl6déslélektani sajatossagaik miatt konnyen antropomorfizaljdk a

technolégiai targyakat.
Antropomorfizacio

A digitalis érzelmi tlikrozés egyik alapvet6 dimenzidja az antropomorfizacio, vagyis az a kogni-

tiv folyamat, amely sordn az emberek, és kiilénésen a gyermekek emberi tulajdonsagokat,
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szandékokat vagy érzelmeket tulajdonitanak nem emberi entitdsoknak. Amikor egy jatékrobot
mosolygd arccal reagdl vagy egy hangasszisztens empatikus mondatot fogalmaz meg, a gyer-
mek szamara kdonnyen ugy tlinhet, mintha a rendszer ,értené” vagy ,érezné” az érzelmeit. Pe-
dagdgiai szempontbdl ezért kulcsfontossagu annak tudatositdsa, hogy a rendszer valéjdban

mintazatfelismerd algoritmusokra épil, nem pedig érzelmi megértésre.
Erzelmi kotdés technolégidhoz

A digitalis érzelmi tiikrozés masodik dimenzidja az érzelmi két6dés kialakulasa a digitalis tech-
noldgiai rendszerekhez. Ha egy rendszer kovetkezetesen reagal a felhasznald érzelmi allapo-
tara, az interakcid id6vel tarsas kapcsolat benyomasat keltheti. Ez kiillondsen gyermekek ese-
tében jelentds, akik a jaték soran gyakran ,tarsas partnerként” kezelik az interaktiv eszk6zoket.
A jelenség lehet pozitiv, példaul a kommunikacio vagy az érzelemfelismerés gyakorlasa szem-
pontjabdl. Ugyanakkor felveti annak kockazatat, hogy a gyermek a digitélis technolégiai rend-

szerhez hasonlé mdédon kezd viszonyulni, mint egy emberi kapcsolathoz.
A felnétt szerepe a jelentéskeretezésben

A digitalis érzelmi tiikrozés pedagdgiai értelmezésének kulcseleme a felnéttek, kiilondsen az
6vodapedagogusok és a sziil6k jelentéskeretezs szerepe. A gyermek szamara a digitalis tech-
noldgiai interakcidk értelmezési keretét a feln6tt kozvetiti: 6 magyardzza el, hogy a jatékrobot
vagy alkalmazas miként m(ikédik, mit jelent a ,valasza”, és mi kilonbozteti meg az emberi kap-
csolatot az algoritmikus reakcidtdl. Az évodapedagdogus nevelési/tanitasi gyakorlatdban ezért
fontos, hogy a digitalis eszk6zok ne 6nalld tarsas partnerként jelenjenek meg, hanem olyan
nevelési/tanitasi eszkozként, amelynek miikodését a feln6tt segiti értelmezni és kontextusba
helyezni. A digitalis technolégiai innovaciok elfogaddsaban és alkalmazasaban az évodapeda-

gogusok bizalma, értelmezése és irdnymutatasa meghatarozé tényez6

A digitalis érzelmi tlikrozés tehat olyan interakcios jelenség, amelyben a mesterséges intelli-
gencia rendszerei érzelmi valaszokat imitalnak, és ezdltal a felhasznalék, kilondsen a gyerme-
kek szamara empatikusnak tiiné kommunikacids helyzetet hoznak létre. A jelenség pedagodgiai
jelent6sége abban all, hogy az emberi érzelmi kapcsolatok és az algoritmikus valaszok kozotti
kiilonbség tudatositasa nélkil a gyermek kdnnyen tarsas partnerként értelmezheti a digitalis

technolégiai rendszert. A digitalis érzelmi tiikrozés igy egyszerre kinal fejlesztési lehet&ségeket,
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példaul az érzelmek felismerésének gyakorlasat, és vet fel etikai, pedagdgiai és fejl6déslélek-

tani kérdéseket az ember—technoldgia kapcsolat korai formairdl.
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ERTELMEZO KiSERES

rendezését.

Kis kezek — nagy algoritmusok

Az Ertelmezé kisérés a Child-
TechLab egyik alapfogalma,
amely a feln6tt szerepét a digita-
lis kdrnyezetben jelenlévd, értel-
mezést tamogato kiséréként ha-
tadrozza meg. A fogalom abbdl in-

dul ki, hogy a digitalis tapasztalat

onmagaban nem valik tudassa.

Az értelmezd kisérés nem instru-
alas és nem kontroll. A felnétt a
gyermeki élményre irdnyitja a fi-
gyelmet, visszatiikroz, és segiti a

tapasztalatok Osszefiiggésekbe

Ebben a keretben a digitdlis élmény visszakapcsolddik a fizikai jelenléthez és a tarsas kontex-

tushoz. Az értelmez6 kisérés hozzajarul a reflektiv tudas kialakulasahoz, mikozben megdrzi a

gyermek értelmezési autondmidjat.

Az Ertelmez6 kisérés igy egy pedagégiai attitlid, amely a digitdlis tapasztalatot a megértés ira-

nyaba vezeti

www.okosovoda.com
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DIGITALIS OKOLOGIA

A digitalis 6koldgia a digitalis kor-
nyezet rendszerszemlélet( értel-
mezése, amely a digitalis techno-
l6giai eszkozoket nem elszigetelt
targyakként, hanem kapcsolatok
és visszacsatolasok halozataként
vizsgalja. A fogalom abbdl indul
ki, hogy a gyermek digitdlis ta-

pasztalatai mindig tdgabb tarsas

és intézményi kdzegbe dgyazdédnak.

A digitalis tér ebben a megkozelitésben nem kilon vilag, hanem a gyermek tapasztalati kor-
nyezetének része, amely kdlcsonhatasban all a fizikai jelenléttel, a kapcsolatokkal és a minden-

napi tevékenységekkel. A digitdlis és a valds tapasztalat egymast formalja.

Az 6koldgiai szemlélet szerint a digitalis technoldgia hasznalata kdrnyezeti és k6z6sségi kérdés.
A felnétt jelenlétének mindsége, a keretek kdvetkezetessége és a kapcsolati mintak egyarant

alakitjak a digitalis élmény jelentését.

A digitdlis 6koldgia igy rendszerszemléletii pedagogiai megkozelités, amely a digitalis hataso-

kat a gyermek teljes életterének osszefliggésében vizsgdlja.
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FIGYELEMOKOLOGIA OVODASKORBAN

A figyelemoékologia fogalma
arra a kornyezetre utal, amely-
ben a gyermek koncentracids fo-
lyamatai kialakulnak, m(ikodnek
és fejlédnek. Ide tartozik minden
olyan ingerforras, amely a gyer-
mek érzékelését és figyelmét be-
folydsolja: a fizikai kérnyezet, a
tarsas interakcidk, a jatékfor-
mak, valamint a digitalis eszko-

zok dltal létrehozott ingerstruk-

100 Torr

turdk. A digitalis technoldgidk
térnyerésével ez az 6koldgiai kornyezet jelentGsen atalakul. A valtozas értelmezése lehet mo-
ralis vagy technoldgiai, de lényegébeb pedagdgiai természet(: a gyermekek digitdlis ingertere
milyen koncentraciés mintazatokat tamogat vagy gyengit, és hogyan tud erre reflektalni az

6vodapedagogus.

Az 6vodaskor a koncentracids rendszerek fejlédésének egyik kritikus szakasza. Ebben az élet-
korban alakul ki a tartés figyelem képessége, a feladatiranyitas, valamint az a mentalis rugal-
massag, amely lehet6vé teszi a gyermek szamara, hogy kiilonb6z6 ingerek kdzott valtson vagy
egy tevékenységben elmélyiljon. A digitalis eszk6zok hasznalata ebbe a fejl6dési folyamatba
illeszkedik bele, és Uj ingerstrukturat hoz létre a gyermekek mindennapjaiban. A digitdlis kor-
nyezet nem csupan Uj tartalmakat jelent, hanem masfajta koncentracids ritmust és jutalma-
zasi logikat is.

Gyors inger, azonnali jutalom mintazatok

A digitalis platformok egyik meghatarozé jellemz6je az azonnali visszacsatolas. A gyermek egy
gombnyomadsra hangot, képet vagy animaciét kap valaszul; egy feladat utdn azonnali jutalom
jelenik meg; egy vided utdn pedig automatikusan indul a kdvetkez6 tartalom. Ezek a gyors in-
ger-jutalom ciklusok rendkiviil hatékonyan tartjak fenn a figyelmet, ugyanakkor eltérnek a ha-

gyomanyos jatéktevékenységek koncentracids dinamikajatol.
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A hagyomadnyos jatékok, példaul az épités, a rajzolas vagy a szerepjaték hosszabb idejli bevo-
nodast és belsé motivaciot igényelnek. A digitdlis eszkdzok ezzel szemben gyakran kiilsé sti-
mulacidval tartjak fenn az érdeklédést, ami a figyelem m(ikodésének mas mintazatat erdsit-
heti. Ha a gyermek rendszeresen olyan kornyezetben tanul és jatszik, ahol az inger gyors, in-
tenziv és azonnali jutalommal jar, akkor a lassabb, kevésbé stimulalé tevékenységek iranti ti-

relme csokkenhet.

Ez a jelenség nem feltétlendl jelent problémat 6nmagdban, de pedagdgiai szempontbdl fontos
felismerni, hogy a koncentracidés rendszerek alkalmazkodnak a kdérnyezet ingerstruktiraja-
hoz. Ezért kiemelt kérdés, hogy a digitalis eszkdzok milyen ardnyban és milyen pedagdgiai ke-

retek kozott vannak jelen a gyermek életében.
Elmélyiilés és fragmentalt figyelem

A figyelemokoldgia egyik kulcskérdése az elmélyiilt figyelem és a fragmentalt figyelem kozotti
kilonbség. Az elmélytilés (deep attention) olyan koncentraciés allapot, amelyben a gyermek
hosszabb id6n keresztiil képes egy tevékenységre figyelni, fokozatosan kibontva annak jelen-
tését és lehet6ségeit. Ez a fajta figyelem kiilonodsen fontos a kreativ jaték, a problémamegoldds

és a tarsas tanulds szempontjabdl.

A digitalis médiakornyezet ugyanakkor gyakran fragmentalt figyelmet general. A gyors valta-
sok, a tobb ingerforras egyidejl jelenléte és az automatikusan kdvetkez6 tartalmak a figyelmet
rovidebb ciklusokra bontjak. A gyermek figyelme ilyenkor folyamatosan Uj ingerekre reagal, de

ritkdbban marad hosszabb ideig egyetlen tevékenységben.

Ez a kulonbség kiléndsen fontos az évodapedagdgus szamara, mert a korai gyermekkorban
kialakuld koncentraciés mintazatok hosszabb tavon is hatdssal lehetnek a tanulasi stilusokra.
Kutatasok szerint a tulzott digitdlis ingerterhelés cs6kkentheti a tartds koncentracié képessé-

gét, valamint novelheti a faradtsagot és az ingerlékenységet a kisgyermekeknél.

Mindebbdl azonban nem kovetkezik az, hogy a digitalis eszk6zok szlikségszerlien karosak len-
nének. Az 6vodapedagdgusnak feladata, hogy kialakitson egy kiegyensulyozott figyelemoko-

I6giat, amelyben a gyors és a lassu koncentracids formak egyarant jelen vannak.
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A digitalis és fizikai tapasztalat aranya

Az 6vodai nevelés egyik alapelve a cselekvésen és tapasztalaton alapulé tanulds. A gyermekek
a vilagot els6sorban mozgds, manipulacio és tarsas interakcio révén fedezik fel. A fizikai jaté-
kok, példaul az épités, a rajzolas vagy a természetben valé tevékenységek komplex szenzoros

tapasztalatokat kinalnak, amelyek tdmogatjak a kognitiv és érzelmi fejl6dést.

A digitalis eszkdzok ezzel szemben gyakran két dimenziora redukalt tapasztalatot nyujtanak:
vizualis és auditiv ingerre. Bar ezek is lehetnek gazdag és tanuldst tdmogatd élmények, fontos,

hogy ne valjanak a gyermek elsédleges tapasztalati terévé.

A pedagdgiai szakirodalom ezért hangsulyozza a digitalis és fizikai tapasztalatok egyensulyat.
A digitdlis technoldgiai eszkdzok akkor tudjak tdmogatni a fejl6dést, ha kiegészitik és nem he-
lyettesitik a valds interakcidkat és a szabad jatékot. A gyermekek szamara a legkedvez6bb kor-
nyezet az, ahol a digitalis és az analdg tapasztalatok egymast erésitik, és az évodapedagogus

tudatosan alakitja az ingerstrukturat.
Pedagogiai kovetkezmények

A figyelemdkoldgia megkozelitése segit elmozditani a digitalis technoldgiarol sz6l6 vitdkat a
moralizalé diskurzusoktél a pedagodgiai elemzés iranyaba. A f6 szempont, hogy a digitdlis esz-

kozok milyen koncentracids kérnyezetet hoznak létre, és ez hogyan hat a gyermek fejl6désére.

Az 6vodapedagogus szerepe ebben a folyamatban kulcsfontossagu. Nem csupan eszkdzhasz-
nalo, hanem figyelemokoldgiai tervezd is: 6 alakitja azt a kornyezetet, amelyben a gyermekek
figyelme fejlédik. Az vodapedagdgus feladata ezért kettds: egyrészt meg6rzi az elmélyiilt jaték
és tanulds tereit, masrészt tudatosan integralja azokat a digitdlis eszkozoket, amelyek gazda-

githatjak a nevelési/tanulasi tapasztalatokat.

Ebben az értelemben a figyelemokoldgia az dvodai nevelés egyik U], de egyre fontosabb kér-
déskore. A digitdlis technolégiak jelenléte nem csupan eszkdzhasznalati kérdés, hanem a gyer-
meki figyelem fejl6désének pedagogiai kontextusa, amelyre az 6vodapedagdgianak reflektal-

nia kell.
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Okosdévoda-ChildTechLab Kis kezek — nagy algoritmusok

GYERMEKKOZPONTU TECHNOLOGIAI REALIZMUS

A gyermekkodzpontu technolo-
giai realizmus a ChildTechLab az
az alapdllitdsa, amely szerint a
digitdlis technoldgia a gyermek
életének valds része, de nem
szervezbelve. A fogalom egy-
szerre ismeri el a digitalis tech-

noldgia jelenlétének realitasat és

rogziti a pedagogiai els6bbséget.

A realizmus ebben az értelemben jézan, helyzetérzékeny viszonyulast jelent. A digitdlis eszko-
z0k és algoritmusok hatdssal vannak a gyermek tapasztalataira, ezért figyelembe kell venni

azokat, de nem ruhazhaték fel autondm nevel6 szereppel.

A gyermekkodzpontusag azt jelenti, hogy minden digitalis technoldgiai dontés a gyermek élet-
kori sajatossdagai, érzelmi biztonsaga és fejlédési sziikségletei fel6l vizsgalhatd. A pedagodgiai

kiindulépont nem a digitalis eszkdz képessége, hanem a gyermeki éilmény és értelmezés.

A gyermekkozpontu technoldgiai realizmus igy egy pedagdgiai pozicio, amely a digitalis kor-

nyezetben is a gyermek elsédlegességét rogziti.
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