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Ajánlás óvodapedagógusoknak 

Kedves Kollégánk, 
Ez a letölthető műhelytanulmányunk azzal a céllal készült, hogy bátorítson és inspi-
ráljon Téged az óvodai mindennapokban. A mesterséges intelligencia (MI) ma már 
korul veszi a gyermekeket - de a kulcs továbbra is a Te jelenléted, szereteted és szak-
mai bölcsességed. 
A műhelytanulmány röviden bemutatja, hogyan lehet az MI-t a játék, az érzelmi biz-
tonság és a gyermekközpontú nevelés szolgálatába állítani. Nem helyettesíteni, ha-
nem támogatni hivatott: ötletekkel, eszközökkel, jó gyakorlatokkal segíti, hogy még 
több örömet és sikerélményt vihess a csoportba. 
Fogadd nyitottsággal és kíváncsisággal - mert a jövőt nem elviselni, hanem alakítani 
érdemes, közösen, egymást támogatva. 
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Bevezetés 

A 21. század óvodája nem csupán a mesék, játékok és közös élmények tere, hanem 
egyre inkább digitális találkozási pont is. A mesterséges intelligencia (MI) már nem a 
jövő, hanem a jelen: mesélő applikációk, interaktív robotok, személyre szabott játék-
programok révén a gyerekek sokszor hamarabb találkoznak vele, mint maguk az 
óvodapedagógusok. A kérdés ma már nem az, hogy beengedjük-e az MI-t az óvo-
dába, hanem hogy milyen keretek között, milyen pedagógiai értékek mentén tesz-
szük azt. 
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Elméleti háttér 

A mesterséges intelligencia (MI) megjelenése az óvodapedagógiában sokak szá-
mára elsőre technológiai kérdésnek tűnik: új eszközök, digitális platformok, játékro-
botok vagy tanulást támogató applikációk megjelenéséről beszélünk. Azonban, ha 
közelebbről vizsgáljuk, hamar kiderül, hogy az MI beillesztése nem csupán technikai 
fejlesztés, hanem nevelési és értékalapú kérdés. Az óvodai nevelés alapja ugyanis 
nem a technológia, hanem a gyermekek személyisége, érzelmi biztonsága és fejlő-
dési igényei. Ezért minden új eszközt, így az MI-t is, ezen a szűrőn keresztül kell meg-
vizsgálni. 

Az óvodapedagógia kulcsfogalma a gyermekközpontúság, amely azt jelenti, hogy 
minden döntés középpontjában a gyermek érdeke, fejlődése és méltósága áll. Az 
óvodáskorú gyermek legfontosabb tevékenysége a játék, amely nem csupán szóra-
kozás, hanem a világ megismerésének, a társas szabályok elsajátításának és az ér-
zelmi önkifejezésnek a legfőbb eszköze. Az MI tehát csak akkor illeszthető be hitele-
sen az óvodai környezetbe, ha a játék elsődlegességét tiszteletben tartja. Ha az esz-
közök kiegészítik a gyermekek spontán játékát - például interaktív történetmesélés-
sel vagy a gyermeki fantázia kibontásával - akkor valóban értéket teremthetnek. Ha 
viszont a szabad játék helyett kötött, túlzottan irányított digitális tevékenységeket 
erőltetnek, az ellentmond az óvodapedagógia alapelveinek. 
Fontos kiemelnünk, hogy az MI nem helyettesítheti az óvodapedagógust, hiszen a ő 
nemcsak tudást közvetít, hanem érzelmi biztonságot, szeretetet és figyelmet ad. 
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Ezeket a képességeket semmilyen digitális rendszer nem képes átvenni. Az MI leg-
feljebb támogató szerepet játszhat: segíthet a foglalkozások differenciálásában, az 
egyéni fejlődési utak nyomon követésében, vagy ötleteket adhat az pedagógiai ter-
vezéshez. Az óvodapedagógus szakmai jelenléte és értelmező szerepe azonban pó-
tolhatatlan. 

Etikai szempontból az MI alkalmazása érzékeny terület. A gyermekek méltóságának 
védelme azt jelenti, hogy nem válhatnak „adatpontokká”, akiknek minden mozdula-
tát, reakcióját gépi algoritmusok értékelik. Az adatbiztonság és a személyes infor-
mációk védelme különösen kritikus kisgyermekkorban, hiszen a szülők bizalma és 
az óvodapedagógus felelőssége itt találkozik. Emellett az óvodapedagógusi auto-
nómia megőrzése is alapelv: az MI által javasolt megoldások nem írhatják felül az 
óvodapedagógus szakmai döntéseit. Ő marad az, aki értelmezi, keretezi és beépíti a 
technológiát a nevelési folyamatba - nem pusztán eszközhasználó, hanem aktív ala-
kító. 

Összességében tehát az MI óvodapedagógiai alkalmazása nem technológiai újítás-
ként értelmezendő, hanem nevelési döntésként, amely mélyen összefügg az óvoda-
pedagógus szakmai értékeivel, hivatástudatával és a gyermekek iránti felelősségé-
vel. 
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Módszertani lehetőségek 

A mesterséges intelligencia (MI) alkalmazása az óvodai nevelésben nem öncélú 
technológiai újítás, hanem olyan módszertani lehetőség, amely a pedagógusok 
munkáját segítheti és a gyermekek fejlődését támogathatja. Három fő terület külö-
níthető el, ahol az MI valós előrelépést hozhat: az adminisztráció, a pedagógiai ter-
vezés és a játékos tanulás támogatása. 

1. Adminisztráció - fejlődési naplók, sablonok, szövegkiegészítések automati-
zálása 

Magyarországon az óvodai adminisztráció hivatalos platformja az Ovi KRÉTA, amely 
kötelezően alkalmazandó az állami és önkormányzati fenntartású intézmények-
ben. Bár az Ovi KRÉTA jelenleg nem MI-alapú, mégis lehetőséget nyújt arra, hogy az 
óvodapedagógusok a mindennapi dokumentációt strukturáltan és sablonok segít-
ségével végezzék. Ezt a rendszert kiegészíthetik külső, nem hivatalos, pedagógiai tá-
mogató eszközök (pl. szövegkiegészítő algoritmusok, reflexióírást segítő MI-prog-
ramok), amelyek ötleteket adhatnak vagy gyorsíthatják a tervezést. Fontos azonban 
hangsúlyozni, hogy a hivatalos dokumentáció mindig az Ovi KRÉTA-ban történik, 
míg az MI eszközei az óvodapedagógus saját felkészülését segíthetik. Ez az óvoda-
pedagógus szakmai autonómiáját erősíti, hiszen időt szabadít fel a gyermekekkel 
való közvetlen foglalkozásra. 
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2. Pedagógiai tervezés - differenciált foglalkozásokhoz ötletek, inspirációk 

Az MI egyik legnagyobb erőssége a mintafelismerés és a személyre szabás. Ez a pe-
dagógiai tervezésben azt jelenti, hogy a különböző képességű, érdeklődésű vagy 
fejlettségi szinten álló gyermekek számára differenciált foglalkozásokat lehet kiala-
kítani. Az MI képes lehet elemezni egy adott fejlődési szint jellemzőit, és ehhez illesz-
kedő foglalkozásötleteket, játékokat, vizuális segédanyagokat ajánlani. Például egy 
óvodapedagógus kereshet olyan meseötleteket, amelyek kifejezetten a szociális 
készségeket erősítik, vagy olyan feladatokat, amelyek finommotorikus fejlesztést 
támogatnak. Az MI ilyenkor nem előír, hanem inspirál: ötletforrásként segíti a peda-
gógus kreativitását. Ez különösen értékes a mai óvodai környezetben, ahol egy cso-
porton belül nagy különbségek lehetnek a gyermekek fejlődési ütemében. 

3. Játékos tanulás - interaktív alkalmazások, amelyek a kíváncsiságra és a felfe-
dezés örömére építenek 

Az óvodai nevelés központi eszköze továbbra is a játék. Az MI itt abban lehet támo-
gató, hogy interaktív, életkornak megfelelő élményeket kínál, amelyek kiterjesztik a 
gyermek kíváncsiságát. Ilyen például a Bee-Bot robot, amely játékos formában ve-
zeti be a gyerekeket az algoritmikus gondolkodás alapjaiba, vagy a Quiver AR appli-
káció, amely életre kelti a gyerekek által színezett rajzokat. Ezek az eszközök nem a 
hagyományos játék helyett jelennek meg, hanem annak kibővítéseként, új dimen-
ziót adva a felfedezésnek. Az MI-alapú alkalmazások lehetőséget kínálnak arra, 
hogy a gyermekek saját tempójukban kísérletezzenek, miközben az 
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óvodapedagógus érzékenyen irányítja a folyamatot. A játék így továbbra is az öröm 
és az élményszerű tanulás tere marad, csak éppen új, digitális kiegészítésekkel. 
Az MI módszertani alkalmazása tehát három szinten lehet releváns: az adminisztrá-
ció tehermentesítésében, a pedagógiai tervezés gazdagításában és a játékos tanu-
lás támogatásában. Mindez azonban csak akkor válhat valóban értékessé, ha az 
óvodapedagógus autonómiája, szakmai döntése és a gyermekközpontú nevelés 
alapelvei érvényesülnek. Magyarországon különösen fontos, hogy az Ovi KRÉTA 
rendszer szabályozott keretei mellett az MI eszközök nem kötelező, hanem választ-
ható támogatásként jelenjenek meg - olyan segítő társakként, amelyek a pedagó-
gus munkáját könnyítik, nem pedig helyettesítik. 
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Best practices - Jó gyakorlatok 

A mesterséges intelligencia és a digitális eszközök óvodai alkalmazása akkor lehet 
igazán eredményes, ha a pedagógiai alapelvekhez illeszkedő, kipróbált és biztonsá-
gos megoldások kerülnek be a gyakorlatba. Az alábbi példák nem arra szolgálnak, 
hogy minden óvodában kötelezően bevezessék őket, hanem inspirációként mutat-
ják meg, hogyan lehet a gyermeki játékosságot, kreativitást és felfedező kedvet gaz-
dagítani. 

Osmo Learning System - a fizikai és digitális játék ötvözése 
Az Osmo egyik különlegessége, hogy a gyerekek kezébe adott valódi tárgyakat (pl. 
formák, számok, betűk, kirakók) képes összekapcsolni a digitális térrel. A tablethez 
csatlakoztatott kamera felismeri a gyerek által elhelyezett elemeket, és azonnali 
visszajelzést ad a képernyőn. Ez a megoldás egyszerre támogatja a kognitív fejlő-
dést (pl. színek, formák, számolás) és a kreatív gondolkodást. A gyerekek a játék aktív 
alakítóivá válnak, nem pusztán passzív felhasználókká. Az Osmo előnye, hogy a ha-
gyományos kézmozdulatokat, építést, rajzolást nem váltja ki, hanem kiterjeszti a di-
gitális világba. 

Bee-Bot – a programozás alapjainak játékos felfedezése 

A Bee-Bot egy méhecskét formázó kis robot, amely gombnyomásokkal programoz-
ható előre meghatározott mozgásokra. Az óvodás gyermekek így játék közben sajá-
títják el a logikus gondolkodás és az algoritmikus szemlélet alapjait: megtanulják, 
hogy a sorrendiség, az irányok és az előre tervezett lépések hogyan hatnak az 
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eredményre. A Bee-Bot különösen hatékony abban, hogy játékos formában fejlesz-
sze a problémamegoldó képességet, a térbeli tájékozódást és a csapatmunkát. Mi-
vel a robot kézzel fogható, mozgatható, a gyermekek számára sokkal élménysze-
rűbb, mint egy képernyőn megjelenő animáció. 
Khan Academy Kids – adaptív, játékos tanulás 

A Khan Academy Kids egy nemzetközileg elismert, ingyenes alkalmazás, amely kife-
jezetten 2–7 éves gyermekeknek kínál játékos tanulási feladatokat. Az MI részben 
adaptív funkciói lehetővé teszik, hogy a rendszer a gyermek fejlődési szintjéhez iga-
zítsa a feladatok nehézségét. A játékok egyszerre támogatják a nyelvi fejlődést, a 
számfogalom kialakulását, a kreativitást és a szociális készségek fejlesztését. A ma-
gyar óvodapedagógusok számára különösen értékes lehet inspirációként: ötlete-
ket adhat arra, hogyan lehet a digitális tartalmakat a játékba és a mindennapi neve-
lésbe beépíteni, miközben megőrizzük a személyes interakció központi szerepét. 

Quiver AR – a rajzok életre keltése kiterjesztett valóságban 
A Quiver egy színező applikáció, amely az óvodás gyermekek által kiszínezett rajzo-
kat 3D-ben kelti életre. A gyermekek így saját alkotásaikat látják mozgásban, ami 
erősíti a kreativitást, az önkifejezést és a vizuális gondolkodást. A Quiver egyesíti a 
hagyományos kézi tevékenységet (színezést, rajzolást) a digitális élménnyel, így hi-
dat alkot a megszokott óvodai gyakorlat és az új technológiai élmények között. Az al-
kalmazás óvodapedagógiai ereje abban rejlik, hogy a gyermekek aktív alkotóként 
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jelennek meg: amit rajzolnak, az kel életre, így erősödik a felelősségérzetük és a si-
kerélményük. 
A jó gyakorlatok közös jellemzője, hogy nem helyettesítik, hanem kiegészítik az óvo-
dai játékot és az óvodapedagógiai folyamatokat. Mindegyik eszköz alapja az él-
ményszerű tanulás, a kreativitás kibontakoztatása és a gyermeki kíváncsiság fenn-
tartása. Az óvodapedagógusok számára ezek az eszközök ötletforrásként szolgál-
nak: megmutatják, hogyan lehet a digitális világot érzékenyen és gyermekközpon-
túan beilleszteni a mindennapokba. 
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Összegzés 

A mesterséges intelligencia jelenléte az óvodai nevelésben ma már nem kérdés, ha-
nem valóság: a gyermekek sokszor otthonról hozzák magukkal a digitális élménye-
ket, és az óvodapedagógus feladata ezek értelmezése és keretezése. Fontos azon-
ban hangsúlyozni, hogy az MI nem cél, hanem eszköz - olyan lehetőség, amely csak 
akkor válik értékessé, ha tudatosan és pedagógiai elvekhez igazítva alkalmazzuk. A 
kulcs továbbra is az óvodapedagógus szakmai jelenléte, hiszen ő dönt arról, miként 
épülhetnek be ezek az eszközök a gyermek mindennapi tapasztalataiba. Az MI nem 
tudja helyettesíteni az ölelést, a mosolyt, a közös játék élményét, mert a nevelés lé-
nyege az emberi kapcsolat. Ha azonban jól keretezve, átgondoltan használjuk, ak-
kor kiegészítheti a pedagógiai folyamatokat: segíthet a gyermekek kíváncsiságának 
ébrentartásában, fejlesztő játékokban, és hozzájárulhat ahhoz, hogy olyan jövőké-
pes készségeket alakítsunk ki bennük, amelyekre egy digitális világban is szükségük 
lesz. 
 

Az MI nem helyettesít, hanem kiegészít – 
 a mosoly és az ölelés marad mindig a középpontban 


